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ALLIANCE DEVELOPPEMENT

Durée du stage : 2 jours 16 h Lieu: 70 Avenue du Carmel — 83200 TOULON

Horaire : de 8h30 a 12h30 et de 14h a 18h

Public concerné : Cette formation est accessible a tous et ne nécessite pas, au départ, de connaissances médicales.
* Toute personne intéressée par les techniques naturelles.

* Toute personne entrant dans une démarche de reconversion professionnelle

Prérequis : Avoir 18 ans et le niveau Bac

DEMARCHE ET MOYENS PEDAGOGIQUES
La pédagogie sera active et participative. Elle alternera :
- Les apports d’informations théoriques de I'animateur ainsi que les démonstrations
- Les ateliers pratiques et mise en situation par groupe de 2
- Les outils et produits théoriques de I'animateur ainsi que les démonstrations
- Support visuel des cours théorique et pratique (dont cartographie plastifiées en A4)
- Formateur : Noélle MORAND, Réflexologue certifié par la FFR et Directrice du centre « Le sourire vient du pied »

OBJECTIFSOPERATIONNELS ET EVALUABLES DE LA FORMATION :

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de réaliser une séance de « Réflexologie Emotionnelle Cranienne »
en respectant le code éthique de la profession.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
* Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires

»  Appliquer la réflexologie Emotionnelle Cranienne dans un but professionnel

SANCTION DE LA FORMATION : Au terme du 2°™ jour de la formation, le formateur procédera a I’évaluation
permettant de déterminer si la technique est acquise et remettra une attestation de formation en fonction des résultats
obtenus.

CONTENU DE LA FORMATION

e Accueil et présentation (tour de table)

e Histoire de la réflexologie émotionnelle cranienne.
e Techniques de base.

e Explications des 32 premiers points

e Repeéres anatomiques des points

e Travail en bindbme.

JOUR 2
. Révision de la veille
. Exercices de réactivation du thymus
. Travail en bindbme
. Evaluation pratique d’une séance compléte

Remise d’une attestation de suivi de stage a la fin des 2 journées.
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